
Fachtagung am 18. Juni 2026

„Wenn Wahrnehmung sich verändert:
Hören und Sehen bei Demenz

verstehen und begleiten.”

in Kooperation mit dem 
Blindeninstitut Regensburg
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Träger der Fachstelle für Demenz und Pflege
Oberpfalz:

Veranstaltungsort:

Blindeninstitut Regensburg

An der Brunnstube 31

93051 Regensburg

Telefon: 09491 95440-95 (Herr Lang)

Anreise & Parken

Auto
Über die Autobahn A93 und/oder A3 nach
Regensburg fahren, bei Ausfahrt 42
Regensburg-Königswiesen Richtung
Regensburg-Königswiesen/Zentrum fahren.

ÖPVN
Von Regensburg Hbf. mit RB 17/RB 51 Richtung
Prüfening bis zur Haltestelle Regensburg-
Prüfening, anschließend ca. 3–4 Minuten zu
Fuß zum Blindeninstitut.

Parken
Parkmöglichkeiten sind begrenzt vor Ort
gegeben.



Unsere Sinne sind das Tor zur Umwelt.

Sinnesbeeinträchtigungen im höheren 
Lebensalter sind weit verbreitet und nehmen mit
zunehmendem Alter deutlich zu. Häufig sind
mehrere Sinnesmodalitäten gleichzeitig
betroffen, etwa Sehen und Hören.
Wissenschaftliche Studien zeigen, dass
sensorische Defizite mit einem signifikant
erhöhten Risiko für die Entwicklung einer
Demenz assoziiert sind, wobei sich dieses Risiko
mit der Anzahl eingeschränkter Sinne weiter
erhöht.

Die Berücksichtigung von
Sinnesbeeinträchtigungen im Pflege- und
Versorgungsalltag erscheint trotz ihrer hohen
Relevanz weiterhin ausbaufähig. Dabei bieten
eine frühzeitige Erkennung, interdisziplinäre
Zusammenarbeit sowie strukturierte Screening-
und Förderansätze ein erhebliches präventives
Potenzial. Sie können dazu beitragen,
Selbstständigkeit, Teilhabe und Lebensqualität
älterer Menschen – auch bei bestehender
Demenz – länger zu erhalten. 

Der Fachtag greift diese Zusammenhänge auf,
vermittelt aktuelles Fachwissen und beleuchtet
praxisnahe Ansätze zur Prävention,
Sensibilisierung und Versorgung im
Pflegekontext.

Der Fachtag richtet sich an Fachkräfte und
beruflich Tätige im Bereich Demenz und Pflege
sowie an weitere interessierte und betroffene
Personen.

Programm

Ankommen

Begrüßung & Einführung

Luisa Herzog, Nicky Roos FDuP Oberpfalz

André Preuschoff, Referat 42 Bayerisches
Staatsministerium für Gesundheit, Pflege und
Prävention

Dominique Gottwald Institutsleitung Blindeninstitut
Regensburg

„Risikofaktor Sinnesbeeinträchtigungen im
Alter.”

Klara Wolf, Thilo Hohmeister und Tobias Lang
Präventionsprogramme „Gutes Sehen“ und „Hören
und Kommunikation"

„Visueller Schwerpunkt integriert mit auditiver,
intellektueller, sprachlicher, posturaler und
körperlicher Bewegungsmotivation.”

Jürgen Eichinger Präsident der BOAF, FBOAF, FCSO,
FEASO, Augenoptikermeister & staatlich geprüfter
Augenoptiker

Pause (30min)

„Hörversorgung bei Demenz.”

Eberhard Schmidt Präsident der Bundesinnung der
Hörakustiker (biha), Hörakustikermeister und
Unternehmer

Resümee und abschließende Worte

Zeit für Austausch und Vernetzung

Ende der Veranstaltung

09:50 Uhr

10:00 Uhr

10:15 Uhr

11:15 Uhr

12:15 Uhr

12:45 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

ANMELDUNG

Ihre Anmeldung erfolgt über: 

info@demenz-pflege-oberpfalz.de
Sie bekommen im Anschluss eine
Anmeldebestätigung zugesendet.

Anmeldeschluss: 11.06.2026

Die Teilnahme am Fachtag ist kostenfrei.

Auf Wunsch erhalten Sie eine
Teilnahmebestätigung. 

Rechtzeitige Anmeldung empfohlen aufgrund 
von begrenzter Teilnehmerzahl.

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt: 

Kaffee, kalte Getränke & Snacks werden
von der Fachstelle für Demenz und Pflege

Oberpfalz bereitgestellt.
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