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Egal ob die Klassiker Schoko und Vanille oder exotischere Sorten, wie Mango und Pistazie -
an heillen Sommertagen ist die eine oder andere Kugel Eis eine willkommene Erfrischung.
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FStDP Schwaben auf der Allgauer
Festwoche

Wir sind wieder mit dabei am Tag der
Senioren auf der Allgauer Festwoche.
Am Montag, den 10.08.2026 sind wir in
Halle 12 der Stadt Kempten zusammen
mit andern Akteuren vertreten. Dort
werden wir die Aufgaben der FStDP
Schwaben vorstellen und bei zwei Vor-
tragen vertieft auf die Themen Demenz-
pravention und das Format ehrenamt-
lich tatige Einzelperson eingehen. Kommen Sie vorbei und
lernen Sie uns und unsere Aufgaben kennen!

Die Stadt Kempten (Allgau) gibt auf der Allgauer Festwoche in
Halle 12 Einblicke in die vielfaltigen Aufgaben einer modernen
Stadtverwaltung. Von Mobilitat und Stadtentwicklung Uber Kul-
tur, Klimaschutz und Soziales bis hin zu Smart City und Digita-
lisierung — entdecken Sie, wie die Stadt den Alltag gestaltet
und die Zukunft vorbereitet.

Halle 12 ist ein Ort der Begegnung. Hier kénnen Sie sich infor-
mieren, Fragen stellen, Ideen einbringen und mit den Men-
schen ins Gesprach kommen, die Kempten heute und morgen
gestalten.

Am Seniorentag dreht sich alles Rund ums Alterwerden. Infor-
mieren Sie sich Uber Angebote fur ein selbstbestimmtes Leben
im Alter. Erfahren Sie mehr zu Beratung, Unterstitzung, Woh-
nen, Pflege, Gesundheit und sozialer Teilhabe. Lernen Sie die
Hilfen und Anlaufstellen kennen, die Senior*innen sowie ihre
Angehdrigen im Alltag begleiten.

Folgende Vortrage werden stattfinden:

10:30 Sturz? - Nein danke! Markus Weber, Gesundheitsregi-
onPlus, Vortrag

11:00 Fit in den Tag — Bewegungsibungen mit Ingrid Wieden-
mayer, Altstadthaus, Bewegungstipps fur den Alltag

11:30 Pub-Quiz, Silvan Hecht, Demokratie leben, Mitmach-
Quiz

12:00 Altersanzug - live erleben, Christoph Burandt, SPGK,
Vorstellung des Altersanzugs

12:30 Demenz vorbeugen - was Sie heute schon tun kénnen,
Katrin Lérch-Merkle, FStDuP Schwaben, Vortrag

13:00 SilverScientists, Positionspapier, Michael Neumann,
SilverScientists e.V., Vortrag

13:30 Besuchsdienste - Wirksames Tun gegen Vereinsamung,
Christoph Burandt, SPGK, Podiumsdiskussion mit TN
(Hospizverein, Altenheimseelsorge, Klinik EA Patientenbeglei-
tung, MitMenschen)

14:00 OB - Birgersprechstunde

14:30 OB - Birgersprechstunde

15:00 Hitzeaktionsplan - Was bedeutet dies flir die Senioren?
A. Schliiter/C. Burandt Gesprachsrunde
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15:30 Sturz? - Nein danke! Markus Weber, Gesundheitsregi-
onPlus, Vortrag

16:30 Altersanzug - live erleben, Christoph Burandt, SPGK,
Vorstellung des Altersanzugs

17:00 Haushaltshilfe finanziert durch die Pflegekasse? Sarah
Dannheimer, FStDuP Schwaben, Vortrag

17:30 Pub-Quiz, Silvan Hecht, Demokratie leben, Mitmach-
Quiz

Hier finden Sie das Messejournal, samt Ubersichtsplan.

Wir freuen uns auf ihren Besuch!

Beteiligung der FStDP Schwaben an der 7. Bayerischen

Demenzwoche

Anlasslich des Welt-Alzheimer-Tags am 21.09.2026 findet in

diesem Jahr bereits zum siebten Mal die Bayerische De-

menzwoche statt. Vom 18. bis 27.09.2026 werden wieder zahl-
reiche Veranstaltungen und Aktionen rund um das Thema

Demenz im Freistaat stattfinden. Auch die Fachstelle fiir De-

menz und Pflege Schwaben beteiligt sich in diesem Jahr mit

eigenen Veranstaltungen.

e Den Auftakt macht eine Demenz Partner Schulung, die
am 17.09.2025 um 10:00 Uhr online Uber die Meeting-
plattform Zoom angeboten wird. In dieser ca. zweistiindi-
gen Veranstaltung erhalten die Teilnehmenden einen
Uberblick tiber das Krankheitsbild Demenz, wertvolle
Tipps zur Kommunikation und zum Umgang mit Men-
schen mit Demenz sowie Informationen Uber bestehende
Beratungs- und Unterstiitzungsstrukturen. Anmeldung per
E-Mail. Die Teilnahme ist kostenfrei.

e Am 30.09.2026 um 17:00 Uhr gibt es einen Vortrag zum
Thema Demenzpravention. Wie kdnnen wir unsere geis-
tige Gesundheit moéglichst lange erhalten? Welche Fakto-
ren tragen dazu bei, das Risiko einer Demenzerkrankung
zu verringern? Diesen Fragen widmet sich der Vortrag
,Geistig fit bleiben — mit 10 MaRnahmen Demenz vorbeu-
gen‘.

In rund 90 Minuten erhalten die Teilnehmenden verstand-
liche und alltagsnahe Informationen darlber, wie das Ge-
hirn aufgebaut ist und funktioniert, welche Veranderungen
bei einer Demenzerkrankung auftreten und was hinter den
Prozessen des Erinnerns und Vergessens steckt. Im Mit-
telpunkt stehen zehn wissenschaftlich fundierte Mafnah-
men, die dazu beitragen kénnen, die geistige Fitness zu
fordern und das Demenzrisiko zu senken.

Der Vortrag ist niedrigschwellig gestaltet und richtet sich
an Interessierte jeden Alters. Zahlreiche kleine Ubungen
und praktische Beispiele laden dazu ein, eigene Erfahrun-
gen einzubringen und miteinander ins Gesprach zu kom-
men.


https://www.festwoche.com/entdecken/die-festwoche/messejournal-und-uebersichtsplan/
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
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Der Online-Vortrag basiert auf dem Praventionsmanual
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft und wird durch
eine anschauliche Prasentation unterstitzt. Wir bitten um
Anmeldung per E-Mail.

e Am 25.09.2025 findet anlasslich der Demenzwoche eine
Prasenzschulung zur ehrenamtlich tatigen Einzelper-
son im Sitzungssaal des Landratsamtes Donau-Ries statt.
Organisiert wird diese Schulung vom Pflegestutzpunkt
Donau-Ries und wir sind gespannt, als Referentinnen
dabei zu sein.

Wir freuen uns auf zahlreiche Begegnungen, gute Gesprache

und die weitere Sensibilisierung der Gesellschaft fiir das The-

ma Demenz wahrend der dies-

I :
jéhrigen Demenzwoche! mYERISCHE

Zahlreiche Veranstaltungen DEMENZWOCHE
anderer Akteure finden Sie im Festhalten,
Veranstaltungskalender der O was verbindet
Demenzwoche. >

Kuratierung Historisches Museum Obergiinzburg und
Siidsee-Sammlung

Bereits im Juni durften wir von der Fachstelle fiir Demenz und
Pflege Schwaben Frau Dr. Kleinert vom Historischen Museum
Oberglinzburg und Stidsee-Sammlung die Urkunden zur er-
folgreichen Teilnahme am Kurs "Kultur, Teilhabe und Alter
werden" sowie fur die Teilnahme an der Demenz Partner
Schulung tberreichen. Der Kurs wurde zusammen mit dem
Curatorium Altern gestalten organisiert und durchgefiihrt.
Gemeinsam mit Frau Kleinert sowie Frau Dursun und Frau
Rauch vom Seniorenbiiro Oberglinzburg tauchten wir bei einer
ausfihrlichen Fiihrung durch die Stidsee-Sammlung in die
Arbeit des Museums ein. Das Museum zeigt eine Vielzahl an
Exponaten, die im GroRteil aus der Sammlung von Kapitan
Karl Nauer stammen.

Wahrend des Rundgangs bekamen wir bereits einen ersten
Eindruck, welche Angebote das Museum fur Senior*innen
durchfiihrt und wie die Inhalte der Sammlung dort platziert
werden. Im Vordergrund stehen hier aktuell die FUhrungen fur
Seniorlnnen, die unter anderem auch in Zusammenarbeit mit
dem Seniorenbiiro Oberglinzburg durchgefiihrt werden.
Gemeinsam mit Frau Kleinert und den Kolleginnen des Senio-
renbliros konnten wir im weiteren Verlauf des Termins zahlrei-
che neue Ideen erarbeiten, die die Senior*innenarbeit des Mu-
seums in Zukunft erweitern kénnten. Beispielsweise wurde
Uber die Entwicklung einer Museumskiste gesprochen, welche
genutzt werden kann, um das Erlebnis "Museum" zu den Men-
schen nach Hause oder ins Pflegeheim zu bringen. Diskutiert
haben wir u. a. auch eine "Schatzsuche" im Museum mithilfe
eines Kreuzwortratsels oder die Erstellung einer Fotobox, in
der unterschiedliche historische Bilder der Stadtgeschichte
betrachtet werden kénnten.

Wir sind gespannt, welche Aktionen sich in Zukunft etablieren
werden und finden schon jetzt, dass das historische Museum
Oberglinzburg mit der Stidsee-Sammlung ein fasznierender
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Ort fUr Gro® und Klein ist.
Wir mochten uns bei Frau Kleinert vom
Museum sowie bei Frau Dursun und
Frau Rauch vom Seniorenbdro fir ihr
grofes Engagement, ihre Kulturarbeit
und ihre Ideen bedanken.

Kuratierung Kathe-Kruse-Puppen Museum in Donauworth
Gemeinsam mit Georg Weigl vom Curatorium Altern gestalten
besuchte Katrin Lérch-Merkle von der Fachstelle fiir Demenz
und Pflege Schwaben am 29.06.2026 Kristina Wnuk im Kathe-
Kruse-Puppen Museum in Donauwdrth. Anlass war die Uber-
gabe der Urkunden fiir die Teilnahme an der Weiterbildung
JKultur, Teilhabe und Alterwerden“ sowie der Demenz Partner
Schulung.

Unter der fachkundigen Fiihrung von Museumsleiterin Anja
Hollands erlebten wir eine besondere Zeit im Museum und
nutzten die Gelegenheit zum fachlichen Austausch tber de-
menzsensible Kulturvermittlung.

Die Museen Donauworth, die in Zukunft unter einem Dach
vereint werden sollen, sind bereits heute schon mehr als ge-
lungenen Beispiele dafiir, wie kulturelle Teilhabe gelingen
kann. Das Kathe-Kruse-Puppen-Museum erweist sich auf-
grund des Sujets geradezu ,naturgemaf® als denkbar geeig-
neter Ort. So steht hier etwa ein Fuhrer durchs Haus in Leich-
ter Sprache zur Verfligung und es gibt bereits spezielle Fiih-
rungen durch die Ausstellungen.

Mit ihrem aufsuchenden Vermittlungsangebot , Teekranzchen
und Ton® besucht Kristina Wnuk mehrmals im Jahr Senioren-
einrichtungen in einem Umkreis von rund 30 Kilometern um
Donauwdrth und bringt mit einem Museumskoffer ausgewahlte
Objekte und Geschichten direkt zu den Bewohnerlnnen. Die
Themen werden individuell mit den Einrichtungen abgestimmt
und schaffen wertvolle AnknUpfungspunkte an personliche
Lebenserfahrungen.

Gerade eine besondere Erfahrung wahrend eines dieser Be-
suche war es, die Kristina Wnuk zur Teilnahme an der Weiter-
bildung ,Kultur, Teilhabe & Alterwerden® motivierte. W&hrend
eines Angebots lI6sten Museumsobjekte bei einer Teilnehmerin
intensive Kriegserinnerungen aus. Diese Situation machte
deutlich, wie wichtig ein sensibler und professioneller Umgang
mit biografischen Erinnerungen und Menschen mit Demenz ist.
Beim gemeinsamen Rundgang wurde deutlich, dass Museen
heute weit mehr sind als Orte des Sammelns und Bewahrens.
Sie kénnen Erinnerungen wecken, Gesprache anregen, Krea-
tivitat fordern und Begegnungen schaf-
fen. Gerade Puppen, Alltagsgegenstan-
de oder archaologische Fundstiicke
werden zu Turoffnern fir Geschichten,
Emotionen und gemeinsame Erlebnis-
se.



mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
https://demenzwoche.bayern.de/
https://demenzwoche.bayern.de/
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Kuratierung Mehrgenerationenhaus Do-
nauworth ‘
Eine weitere Station war im Juni das Mehrge-
nerationenhaus Donauwoérth. Anlass war die
Urkundeniibergabe zum erfolgreichen Ab-
schluss der Weiterbildung ,Kultur, Teilhabe &
Alterwerden“ und der Demenz Partner Schu-
lung.

Schon im Austausch wahrend der Weiterbildung wurde deut-
lich, wie wichtig Michaela Kaag praxisnahe Impulse fiir den
Umgang mit Menschen mit Demenz sind. Es ist ihr ein Anlie-
gen, bereits bestehende Angebote noch starker demenzsensi-
bel weiterzuentwickeln und Menschen mit Demenz in das Pro-
gramm des Mehrgenerationenhauses einzubeziehen.

Das Mehrgenerationenhaus Donauwoérth versteht sich als
Haus der Begegnung — das offen ist fur alle Generationen und
Lebenssituationen. Ganz im Sinne des Mottos ,Eine Hand
nimmt die andere” wird hier Nachbarschaft aktiv gelebt. Men-
schen unterstitzen sich gegenseitig — mit Zeit, Wissen, prakti-
scher Hilfe oder einfach durch ein Gesprach. Dieses Verstand-
nis von Teilhabe deckt sich in besonderer Weise mit den Inhal-
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Hinweis zu Anderung beim Mindestlohn Pflege ab dem
01.07.2026

Diese Information gilt fir anerkannte und geférderte Angebote
zur Unterstitzung im Alltag, nicht fiir ehrenamtlich tatige Ein-
zelpersonen.

Zum 01.07.2026 wurde der Mindestlohn Pflege fur Pflegehilfs-
krafte (ohne einschlagige Qualifikation) von 16,10 € auf 16,52
€ pro Stunde erhoht. Diese Anderung ist fiir Anbieter*innen
von Angeboten zur Unterstlitzung im Alltag insbesondere in
folgenden Punkten relevant:

Begrenzung des Kostensatzes fiir eine Helferstunde mit eh-
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ten der Weiterbildung.

Die bunte Palette der Angebote reicht dabei von Foodsharing-
Schranken, und den beliebten Schenktagen Uber Digitallotsen,
Kreativangebote und Ferienprogramme bis hin zu zahlreichen
Begegnungsformaten fiir altere Menschen. Besonders wichtig
sind Michaela Kaag dabei solche Angebote wie der Friih-
stuickstreff fur pflegende Angehdrige, das Gedachtnistraining,
diverse Bewegungsangebote und offene Treffpunkte. Viele
dieser Angebote sind kostenlos und schaffen dadurch einen
Zugang auch fir diejenigen Menschen, die sonst nur schwer
den Weg in die Gemeinschaft finden.

Beim Besuch entstand so bereits eine erste gemeinsame Pro-
jektidee: Im Herbst kdnnte auf dem Platz der Begegnung vor
dem Mehrgenerationenhaus eine inklusive Kunstaktion mit
Kunstlerin Franziska Schi3ler stattfinden. Mit Kreide sollen
gemeinsam grof3formatige Bilder entstehen — niedrigschwellig,
generationenlibergreifend und so gestaltet, dass auch Men-
schen mit korperlichen Einschrankungen oder Demenz aktiv
mitwirken kénnen.

Wir wiinschen Frau Kaag weiterhin viel Erfolg bei der Planung
und Umsetzung weiterer Aktionen.

Informationen aus StMGP und LfP & Angebote zur Unterstiitzung im Alltag
Hinweis zu Anderung beim Mindestlohn Pflege
Wo finde ich...Mindestldhne und Kostensatze AUA?

J#Alltagsbegleiterinnen und -begleiter* sowie
+Pflegebegleiterinnen und -begleiter* wird in der Regel der
aktuelle Mindestlohn Pflege (ab 01.07.2026 bei 16,52 €) zu-
grunde gelegt. Aufgrund der Erh6hung des Mindestlohns Pfle-
ge ab dem 01.07.2026 darf beispielsweise fir das Angebot
J#Alltagsbegleitung® ein maximaler Kostensatz von 24,78 € pro
ehrenamtlicher Helferstunde abgerechnet werden
(Rechenbeispiel: 16,52 € (Mindestlohn Pflege) + 8,26 € (50 %
iger Fixkostenzuschlag) = 24,78 € pro ehrenamtlicher Helfer-
stunde).

Beachtung des mafgeblichen Mindestlohns bei angestellten

renamtlich Helfenden

Nach § 82 Abs. 1 Satz 1 Nr. 5 AVSG darf ,bei Angeboten zur
Unterstiitzung im Alltag, die eine einzelfallbezogene Unterstiit-
zung der Pflegebed(irftigen mit ehrenamtlich Helfenden vorse-
hen, der Kostensatz fiir eine Helferstunde nicht héher [sein]
als der fiir die jeweilige Tétigkeit malRgebliche Mindestlohn
zuziiglich eines 50 %-igen Aufschlags flir Fixkosten®.
Angebote zur Unterstitzung im Alltag, die eine einzelfallbezo-
gene Unterstltzung der Pflegebedurftigen mit ehrenamtlich
Helfenden vorsehen, sind die Angebote ,ehrenamtlicher Hel-
ferkreis®, ,Alltagsbegleiterinnen und -begleiter®,
,Pflegebegleiterinnen und -begleiter und ,haushaltsnahe
Dienstleistungen®.

Fir das Angebot ,haushaltsnahe Dienstleistungen® wird in der
Regel der Mindestlohn ,,Gebaudereinigung, Innen- und Unter-
haltsreinigung“ zugrunde gelegt (seit 01.01.2026 bei 15,00 €).
Fir die Angebote ,ehrenamtlicher Helferkreis®,

Mitarbeitenden

Nach § 82 Abs. 1 Satz 1 Nr. 4 AVSG muss ,bei der Beschéfti-
gung der eingesetzten Kréfte die einschldgigen sozial- und
versicherungsrechtlichen Bestimmungen sowie der fiir die
Jjeweilige Tétigkeit mal3gebliche Mindestlohn beachtet wer-
den...“

Fir angestellte Mitarbeitende in Betreuungsgruppen, ehren-
amtlichen Helferkreisen, TiPis sowie Angeboten der Alltags-
oder Pflegebegleitung wird in der Regel der aktuelle Mindest-
lohn Pflege zugrunde gelegt. Dieser betragt 16,52 € ab dem
01.07.2026.

Bei angestellten Mitarbeitenden in dem Angebot haushaltsna-
he Dienstleistungen wird in der Regel der aktuelle Mindestlohn
Gebaudereinigung, Innen- und Unterhaltsreinigung in Hohe
von 15,00 € (seit 01.01.2026) zugrunde gelegt.

Den Hinweis zu den aktuellen Mindestléhnen finden Sie auf
unserer Website hier.


https://www.demenz-pflege-schwaben.de/fileadmin/user_upload/FDuP/Dokumente/AUA/20260626_Hinweis_zu_%C3%84nderungen_beim_Mindestlohn_01.pdf
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Wo finde ich... Mindestlohne und Kostensatze AUA?

Da wir in der Beratung immer wieder gefragt werden, wo die
Hinweise zur Anderung des relevanten Mindestlohns fiir den
Bereich der Angebote zur Unterstlitzung im Alltag zu finden

sind und wo die aktuellen Kostensatze einsehbar sind, hier die
Beschreibung, wo Sie auf unserer Homepage diese Informatio-

nen finden.

Start > Angebote zur Unterstiitzung im Alltag > Informationen
flir Anbieter:innen > Anerkennung

Dort finden Sie im Text eine direkte Verlinkung zu einem Doku-
ment mit Hinweisen zu Anderungen der relevanten Mindestléh-

ne. Bitte beachten Sie, dass in der Regel die aktuell giltigen
Mindestléhne hinterlegt sind und das Dokument erst bei einer

Anderung ausgetauscht wird.

Wenn Sie die allgemeinen Anerkennungsvoraussetzungen
ausklappen, finden Sie dort die Verlinkung zu den Kostensat-
zen, die in den AUA mit nicht-ehrenamtlich Helfenden aktuell

qultig sind.
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Termine und Veranstaltungen August/September 2026
7. Bayerische Demenzwoche
13. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.

Termine der Fachstelle fiir
Demenz und Pflege
Schwaben
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Terminiibersicht Diverse Veranstalter

03.08.2026

19:00 - 20:00 Uhr
Videokonferenz
Schulungsplattform

Online-Live Austausch-ETEP
verpflichtendes Austauschtref-

fen im Rahmen des Selbststudi-

ums ETEP

04.08.2026 und 30.09.2026
18:45 — 20:45 Uhr
Videokonferenz

Information & Anmeldung

FStDP Oberfranken
bayernweite FTD-Online-
Angehdorigengruppe

12.08.2026

08:00 - 15:00 Uhr
Videokonferenz
Schulungsplattform

Online-Live ETEP Schulung
Schulung zur ehrenamtlich téati-
gen Einzelperson

29.09.2026 FStDP Bayern
10:00 —12:00 Uhr Online-Veranstaltungseihe
Videokonferenz zur Demenzpravention

Information & Anmeldung Bedeutung des Schlafes

17.09.2026
10:00 - 12:00 Uhr

Demenz Partner Schulung

01.10.2026 IGG Bestarken+
09:00 - 16:00 Uhr Fortbildung fiir Alltagsbeglei-
Kempten tende

Information & Anmeldung

09:00 - 16:00 Uhr
Bad Gronenbach
Schulungsplattform

- w
Videokonferenz Deraenz
Anmeldung sertner
21.09.2026 Prasenz ETEP Schulung

24.09.2026

19:00 - 20:00 Uhr
Videokonferenz
Schulungsplattform

Online-Live Austausch-ETEP
verpflichtendes Austauschtref-

fen im Rahmen des Selbststudi-

ums ETEP

30.09.2026
17:00—18:30 Uhr
Videokonferenz

Anmeldung

Online-Vortrag

,Geistig fit bleiben — mit 10 Mal3-

nahmen Demenz vorbeugen®

Denken Sie an die zahlreichen und vielseitigen Angebote
lokal und online und informieren Sie sich im Veranstaltungska-
lender der Demenzwoche, welche Veranstaltungen  [aensore

fur Sie interessant sein kénnten! S e

Sie finden weitere interessante Veranstaltungen immer aktuali-
siert im Veranstaltungskalender, in dem auch |hre eigenen
Veranstaltungen veroffentlicht werden konnen.

In der Schulungsbdrse finden sie § 45a SGB Xl Schulungen
und sie kénnen ihre eigene Schulung dort auch einstellen.
Schulungstermine ehrenamtliche tatige Einzelperson finden
Sie auf der Schulungsplattform, auf der sie die Termine direkt
buchen koénnen.



https://www.demenz-pflege-schwaben.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/?no_cache=1
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/angebote-zur-unterstuetzung-im-alltag/informationen-fuer-anbieterinnen/schulungsboerse/
https://www.einzelperson-bayern-schulung.de/
https://www.einzelperson-bayern-schulung.de/
https://www.einzelperson-bayern-schulung.de/
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
https://www.einzelperson-bayern-schulung.de/
https://www.einzelperson-bayern-schulung.de/
mailto:info@demenz-pflege-schwaben.de
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/
mailto:info@demenz-pflege-oberfranken.de
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/anmeldeformular
https://www.hs-kempten.de/bestaerken
https://www.hs-kempten.de/fakultaet-soziales-und-gesundheit/anmeldung-projekt-bestaerken
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/fileadmin/user_upload/FDuP/Dokumente/AUA/20260626_Hinweis_zu_%C3%84nderungen_beim_Mindestlohn_01.pdf
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/fileadmin/user_upload/FDuP/Dokumente/AUA/20260626_Hinweis_zu_%C3%84nderungen_beim_Mindestlohn_01.pdf
https://www.demenz-pflege-schwaben.de/fileadmin/user_upload/FDuP/Dokumente/AUA/20260626_Hinweis_zu_%C3%84nderungen_beim_Mindestlohn_01.pdf
https://238649.seu2.cleverreach.com/m/16668401
https://238649.seu2.cleverreach.com/m/16668401
https://238649.seu2.cleverreach.com/m/16668401
https://demenzwoche.bayern.de/
https://demenzwoche.bayern.de/
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13. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.
Vom 15.10.2026 - 16.10.2026 findet in der Messe Magdeburg
der 13. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz (DAIzG) statt. Der Kongress steht unter
dem Motto ,Zusammen Zukunft gestalten® und wendet sich an
haupt- und ehrenamtlich Engagierte aus Beratung, Betreuung,
Pflege und Therapie, an Menschen mit Demenz und ihre An-

Demenz Support Stuttgart

e Probelauf des Webtrainings fiir pflegende Angehoérige
von Menschen mit Down-Syndrom und Demenz
Die Teilnehmenden der OnAir-Gruppe werden das Web-
training fur pflegende Angehdrige von Menschen mit
Down-Syndrom zum Thema Demenz testen. Die dabei
gewonnenen Nutzungserfahrungen flieRen in die Weiter-
entwicklung bzw. Anpassung des Webtrainings ein. Dank
der Férderung der Dieter von Holtzbrinck Stiftung GmbH
wird im Herbst das Webtraining allen Interessierten frei
zuganglich auf der Website des Demenz Supports Stutt-
gart zur Verfugung stehen.
Daruiber hinaus werden Fachpersonen aus der Behinder-
tenhilfe, die sich fur einen Testlauf zur Verfigung stellen,
gesucht. Die Rickmeldungen zum Inhalt und zur Gestal-
tung geben Hinweise, ob das Webtraining ebenfalls flr
Mitarbeitende in Werkstatten und Wohneinrichtungen in
der Behindertenhilfe geeignet ware.
Wer sich flr einen Testlauf interessiert, richtet eine E-Mail
mit dem Stichwort ,Testlauf an: info@demenz-support.de

e  Online-Journal ,,dess_orientiert*
Die aktuelle Ausgabe des Online-Journals
,dess_orientiert ist verdffentlicht. Darin geht es um das
Thema ,Demenz und Digitalisierung®.
Internationale Ansatze und Erkenntnisse zur sozialen Ro-
botik in der Pflege werden um Themen wie Kl-gestutzte
Biografiearbeit, digitale Kommunikation mittels Videobot-
schaften sowie digitale Anwendungen in der Gesundheits-
versorgung erganzt .
Hier steht die Ausgabe 1/26 als Download zur Verfigung.

Infoblatt-Set: Rechtliche Vorsorge bei
Demenz

Eine Demenzerkrankung wie Alzheimer kann dazu fihren,
dass ein Mensch wichtige Entscheidungen nicht mehr selbst
treffen oder seinen Willen nicht mehr klar auRern kann.

Mit rechtlicher Vorsorge lasst sich friihzeitig festlegen, wer in
einer solchen Situation handeln darf. Das kann spatere Ent-
scheidungen erleichtern und Angehdrige entlasten. Das In-
foblatt-Set der Alzheimer Forschung Initiative e. V. zur rechtli-

]
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gehorigen sowie Aktive aus Wissenschaft und Politik.

Weitere Informationen zum Kongress, und die Méglichkeit zur
Anmeldung finden Sie hier.

Das vorlaufige Kongressprogramm ist hier einsehbar.

13. Kongress der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 15.-16.10.2026, Messe Magdeburg

Demenz: Zusammen Zukunft gestalten

Demenz

Demenz Support Stuttgart: Webtraining Probelauf, Online-Journal | Infoblatt-Set: Rechtliche Vorsorge bei De-
menz | Neue Runde Demenz-Buddies | Fachtagung der Netzwerkstelle Lokale Allianzen

chen Vorsorge erklart die wichtigsten Punkte zur Vorsorgevoll-
macht und Patientenverfigung. AuRerdem enthalt es Informati-
onen zur Testierfahigkeit bei Demenz.

Weitere Informationen und die Mdglichkeit der Bestellung fin-
den Sie hier.

Desideris Care e. V.: Demenz-Buddies

Neue Demenz Buddies Gruppe fiir Young Carers startet am
07.10.2026. Die Demenz Buddies sind ein kostenfreies
Online-Angebot flir junge Angehdrige von Menschen mit De-
menz im Alter von 16 - 25 Jahren. Die Gruppe trifft sich acht
Wochen lang mittwochs von 19.00 bis 21.00 Uhr. Sie ermdg-
licht den Austausch untereinander, das Stellen von Fragen und
gibt praktische Impulse in einem unterstut-

zenden Netzwerk.

Hier geht’s zur Anmeldung und weiteren

Informationen. Des'dera

Fachtagung der Netzwerkstelle Lokale Allianzen fiir Men-
schen mit Demenz

Vom 02.11.2026 bis 03.11.2026 findet in in K&In die Ab-
schlussfachtagung statt.

Zum Abschluss des Bundesprogramms ,Lokale Allianzen fur
Menschen mit Demenz" |adt

die Netzwerkstelle zu einer @ Loae Atiamen ‘)agso
Fachtagung nach Kéln ein.

Neben Fachvortragen und S —

Workshops wird es viel Raum z]‘:l:ll(a"le Anianz:::ﬁrMeus'chenmit Demenz"
fur Austausch und Vernetzung )

geben. Weitere Informationen
und die Méglichkeit zur An-

2. und 3. November 2026 | Maternushaus Koin

Ein Netz, das tragt.

der Internetseite der Netz-
werkstelle verdéffentlicht.

Hier finden Sie weiterer Infor-
mationen, das Programm und
die Méglichkeit zur Anmel-
dung.



https://www.demenz-kongress.de/
https://www.demenz-kongress.de/programm.html
mailto:info@demenz-support.de
https://www.demenz-support.de/publikationen-und-materialien/2026/2036-dessorientiert-126-demenz-und-digitalisierung/
https://www.alzheimer-forschung.de/demenz/rechtliche-vorsorge/
https://www.desideria.org/angebote-fuer-angehoerige/die-demenz-buddies
https://www.netzwerkstelle-demenz.de/veranstaltungen/aktuell/fachtagung-der-netzwerkstelle-in-koeln
https://www.netzwerkstelle-demenz.de/fileadmin/user_upload/barrierefrei_bagso_programm_festveranstaltung_lokale_allianzen_23062026.pdf
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Interessantes aus dem Regierungsbezirk Schwaben und anderen Regionen

Woche des blrgerschaftlichen Engagements 2026 | "Steckbriefe der guten Ideen" | Suchseite fiir Praventions-
kurse Workshop: Bildung kennt kein Alter | Digital-Kompass-Veranstaltungen

Woche des biirgerschaftlichen Engagements 2026

Die 22. Woche des blirgerschaftlichen Engagements wird vom
11.09.2026 - 20.09.2026 stattfinden. Aktionen sind dabei wah-
rend des gesamten Monats September moglich. Wer mitma-
chen méchte, kann seine Aktion im Engagement-Kalender des
Bundesnetzwerks Birgerschaftliches Engagement (BBE) ein-
tragen und dadurch mehr Sichtbarkeit erhalten. Ein Eintrag ist
einfach hier ohne Registrierung mdoglich.

"Steckbriefe der guten Ideen”

Viele bayerische Gemeinden, Initiati- u
ven und Akteure haben mit ihren in-
novativen Projekten dazu beigetra-

gen, alteren Menschen ein selbstbestimmtes Leben im eige-
nen Zuhause zu erleichtern oder Uberhaupt erst zu ermdgli-
chen. Auf der Homepage der Koordinationsstelle Wohnen im
Alter werden besonders gelungene Vorzeigeprojekte als
"Steckbriefe der guten Ideen" vorgestellt. Sie zeigen praxisna-
he Lésungsansatze und sollen andere Kommunen und Initiati-
ven dazu anregen, erfolgreiche Konzepte aufzugreifen und an
die eigenen Gegebenheiten anzupassen. Das Nachahmen ist
ausdrucklich erwtinscht!

Folgende Steckbriefe sind nun neu dazu gekommen:

Koordinationsstelle

Wohnen im Alter

Konzepte, Initiativen und Visionen

® Stadt Neunburg vorm Wald — Altersgerecht Wohnen
® Stadt Freystadt — Pravention durch gesunde Erndhrung

® Gemeinde Amberg — Schenk-Raum mit Café-Stube und
Terrasse

® Stadt Schweinfurt, Landkreise Bad Kissingen, Rhon-
Grabfeld, HaRberge und Schweinfurt — Mental gestarkt im
Alter

Gemeinde Pfronten — Praventionsparcours

Die Steckbriefe finden Sie hier.

Workshop: Bildung kennt kein Alter — aber gute Methoden
schon

Am 24.09.2026, 9:00 — 13:00 Uhr findet online ein Workshop
fiir Engagierte in der Bildungsarbeit mit Alteren statt zum The-
ma ,Bildung kennt kein Alter — aber gute Methoden schon®.
Egal, ob sie schon mit alteren Menschen arbeiten oder diese
Gruppe gerade fir sich entdecken: In diesem Workshop be-
kommen haupt- und ehrenamtlich Engagierte in der Bildungs-
arbeit Wissen und Methoden an die Hand, mit denen sie Ange-
bote entwickeln, die wirklich ankommen. Im Mittelpunkt stehen
die Grundlagen der Geragogik, der Wissenschaft vom Lernen
im Alter. Teilnehmende erfahren, wie altere Menschen lernen,

was ihre Teilnahme erschwert und wie Hurden gezielt aus dem
Weg gerdumt werden kdnnen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt
auf dem Thema Ageismus: Welche Vorurteile pragen unser
Bild vom Alterwerden, oft véllig unbewusst? Wie beeinflusst
das Lernprozesse? Und wie kdnnen wir ein differenziertes
Altersbild bei Lernenden und Lehrenden fordern? Mit dem
Workshop startet die Servicestelle eine vierteilige Train-the-
Trainer-Reihe fiir alle, die gute Bildungsangebote fiir Altere
gestalten mochten. Die Teilnahme an dem Workshop ist kos-
tenlos. Dieser und die kommenden Workshops kdnnen unab-
hangig voneinander besucht werden.

Hier finden Sie weitere Informationen.

Neue Suchseite fiir Praventionskurse
Die Website ,Pravention direkt finden” bietet eine strukturierte
Ubersicht aller von der GKV geférderten Praventionskurse. Sie
richtet sich insbesondere an Arzt*innen, Psychothera-
peut*innen sowie Beratungsstellen. Deutschlandweit stehen
Uber 120.000 zertifizierte Online- und Prasenzangebote in den
Bereichen Bewegung, Ernahrung,
Stressmanagement und Suchtpraventi-
on zur Verfligung.

Hier finden Sie weitere Informationen.

PRAVENTION
DIREKT

Digital-Kompass-Veranstaltungen im Uberblick

Digitale Gesundheitsversorgung, digitale Barrierefreiheit, Um-
gang mit Chatbots: Der Digital-Kompass bietet in den kom-
menden Monaten wieder vielfaltige kostenfreie Vortrage, Se-
minare und Workshops zur digitalen Teilhabe an. Auf der
Webseite finden Interessierte alle Online-Veranstaltungen des
Digital-Kompass und seiner Partnerorganisationen mit den
Einwahldaten. Der Digital-Kompass ist ein gemeinsames Pro-
jekt der Initiative Deutschland sicher im Netz und der BAGSO.
Er will digitale Inhalte fiur alle Menschen verstandlicher und
zuganglicher machen.

Hier geht's zur Website des Digital- O Digital
Kompass und hier zu den Veranstaltun- Kompass
gen. D@6

Das Team der FStDP Schwaben wiinscht eine schone
Sommerurlaubszeit!

Die nachste Newsletter-Ausgabe erscheint

Ende September.


https://www.engagement-macht-stark.de/
https://www.engagement-macht-stark.de/mitmachen/
https://wohnen-alter-bayern.de/wohnen-bleiben/serviceleistungen-fuer-das-wohnen-zu-hause/
https://praevention-direkt-finden.de/
https://www.wissensdurstig.de/bildung-kennt-kein-alter-aber-gute-methoden-schon-train-the-trainer-online-workshop/
https://www.digital-kompass.de/veranstaltungen/
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