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Kurs und Vernetzung ,,Kultur, Teilhabe & Alter werden“

fur Veranstaltende aus den Bereichen

Kunst, Museum, Theater, Musik, Sport, Natur, Freizeit

Kultur verbindet Generationen, schafft Begegnung und schenkt Lebensfreude — gerade auch fiir hochaltrige Menschen und Men-
schen mit Demenz. Die Bedarfe unserer langlebigen Gesellschaft fordern neue Kultur- und Freizeitprogramme fiir eine uneinge-
schrankte Teilhabe im &ffentlichen Raum.

Im bayerischen Netzwerk "Dialog: Kultur & Demenz" vereinen sich Anbietende und Interessierte, die alters- und demenzsensible
Angebote entwickeln oder bereits in ihrem Programm aufgenommen haben. Sie leisten damit einen wesentlichen Beitrag zur Le-
bensqualitat, zur Lebensfreude und zum sozialen Miteinander verschiedenster Alterszielgruppen. Bereits 122 kulturelle Partner
sind Teil des bayerischen Netzwerks ,Dialog: Kultur & Demenz®, das inzwischen in flinf Bezirken aktiv ist.
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Ab Oktober 2025 bietet die Fachstelle fir Demenz und Pflege Schwaben mit weiteren Fachstellen aus den anderen bayerischen
Regierungsbezirken gemeinsam mit dem Initiator des Kurses und des Netzwerkes Curatorium Altern gestalten einen kostenfreien
Starterkurs mit dem Titel "Kultur, Teilhabe & Alter werden" an.

Dieser Kurs richtet sich speziell an Vertreter*innen von Organisationen, die alters- und demenzsensible Kultur-, Kunst-, Freizeit-,
Natur-, Bewegungs- und Musikangebote initiieren und umsetzen wollen. Freischaffende Kiinstlerinnen, Fotograf*innen, Perfor-
mende oder Gestaltende sind ebenfalls willkommen. Der Kurs besteht aus funf interaktiven Online-Veranstaltungen im November,
Dezember, Januar und Marz.

Interessierte konnen sich an zwei Terminen im Oktober 2025 (Freitag 10.10.2025 um 10:00 Uhr oder Mittwoch 29.10.2025
um 13:00 Uhr) unverbindlich informieren.

Der Kurs und die Vernetzungsinitiative bieten lhnen einen kostenfreien Onlinekurs mit Zertifikat ,Dialog: Kultur & Demenz®, dazu
fachliche Impulse und Austausch mit Expert*innen , Ideen und Best Practice Konzepte, Vernetzung, einen Besuch bei Ihnen vor
Ort und bei Bedarf Beratung, sowie die Chance, gemeinsam neue Kulturangebote zu entwickeln.

Wir wiirden uns freuen, wenn viele schwabische Kultur— und Freizeiteinrichtungen bei dem Kursangebot mitmachen wiirden und
somit auch in Schwaben die Méglichkeiten zur Teilhabe fiir Altere und Menschen mit Demenz weiter wachsen und ausgebaut
werden.

Sollte Sie das Angebot selbst nicht betreffen, leiten Sie die Informationen bitte an entsprechende Institutionen Ihrer Netzwerke
weiter und veroéffentlichen Sie diese auch gerne selbst. Danke fiur lhre Mithilfe!

VON MUSEEN SOWIE EINRICHTUNGEN
UND INITIATIVEN AUS DEN
BEREICHEN MUSIK, KUNST, SPORT,
NATUR UND FREIZEIT, DIE SICH MIT
SPEZIELL ENTWICKELTEN

B KULTUR, Sie finden weitere Informationen und die Kursdaten, die Méglichkeit
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https://www.alterngestalten.de/dialogkultur-und-demenz/
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